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Tuto : tampons végétaux

La Micro-Folie

Durant la période de confinement, le Mini-Lab vous propose chaque semaine un
atelier a réaliser en famille, avec les moyens du bord !

Cette semaine sera tamponnée ! Avec I'atelier « tampons végétaux » nous nous
proposons de faire votre peinture maison et d’utiliser des fruits et Ilégumes en guise
de tampons encreurs.

Notre sélection de tampons encreurs du mois d’avril :

e L'empreinte de feuille de blette, de chou, d’épinard

e La découpe de moitié pour le chou de Bruxelles, le chou-fleur, I’endive,
I’'oignon, la poire, la pomme, I'orange, le citron et le pamplemousse

e La sculpture a souhait de la pomme de terre !

Imaginez les motifs sur une carte postale, une grande feuille pliée en accordéon ou
un petit carnet...

Vous pourrez partager votre création grace a |'affichage a votre fenétre et a I'envoi
par mail a vos proches. Des plateformes de partage comme 1 lettre 1 sourire
proposent actuellement de recenser les courriers adressés aux personnes agées
dans les EHPAD.

Préts ? Tamponnez !

Une activité extraite du livre Idécologie, des idées chouettes pour la planete, de
Charlotte Didier et Barbara Kadji aux Editions Cosmografia.

Découvrez nos autres tutos :

e Tuto : pate autodurcissante (type pate Fimo)



https://mfwazemmes.lille.fr/tuto-tampons-vegetaux
https://mfwazemmes.lille.fr/la-micro-folie-1
https://www.facebook.com/cosmografia/
https://mfwazemmes.lille.fr/tuto-pate-autodurcissante-type-pate-fimo

e Tuto : carte papillon
e Tous les tutos du Mini-Lab
e Le Mini-Lab, c'est quoi ?



https://mfwazemmes.lille.fr/tuto-carte-papillon
https://mfwazemmes.lille.fr/les-tutos-du-mini-lab
https://mfwazemmes.lille.fr/le-mini-lab-0

